
                                       

Cirkel Sensomotorische Ontwikkeling 
zet je in beweging 

 
 

  Afbeelding van de Cirkel 

  
 
Inhoud 

De complete Cirkel Sensomotorische Ontwikkeling bestaat uit een Cirkeldoos met daarin een reader, 

oefenboekjes en materialen. 

In de reader wordt de ontwikkeling van de sensomotoriek -  het integratiesysteem tussen sensoriek en 

motoriek - beschreven.  

De sensomotorische ontwikkeling van leerlingen met een verstandelijke beperking verloopt niet anders 

dan bij normaal ontwikkelende kinderen. Wel is de ontwikkeling vertraagd en vraagt iedere fase veel 

oefening en herhaling. In de Cirkel kunt u lezen over de kenmerken van zeer moeilijk lerenden en hoe 

zij tot leren komen. 

De kenmerken en verstoringen van de ontwikkelingsfasen worden volgens het model van Mesker 

besproken. Tot slot worden er suggesties gedaan voor methoden, bronnen en boeken en zijn er 

artikelen toegevoegd. 

De oefeningen zijn gebundeld in een handzaam formaat ringband en zijn per fase ingedeeld.  

De meeste materialen die nodig zijn voor de oefeningen vindt u in de Cirkeldoos. 

 

Voor wie? 

De Cirkel is samengesteld voor begeleiders van leerlingen met een verstandelijke beperking (en 

andere leerlingen) in het reguliere onderwijs. Ook interessant voor ouders. 

 

Doel 

Informatie bieden over de sensomotorische ontwikkeling voor leerlingen met een verstandelijke 

beperking in het reguliere onderwijs. De oefeningen bieden tal van bewegingsactiviteiten. 

 

Kosten 

50 euro, exclusief verzendkosten  



Cirkelreader  Sensomotorische Ontwikkeling  
zet je in beweging 
 
 
Inhoud 

In de Cirkel Sensomotorische ontwikkeling wordt de ontwikkeling van de sensomotoriek -  het 

integratiesysteem tussen sensoriek en motoriek - beschreven.  

De sensomotorische ontwikkeling van leerlingen met een verstandelijke beperking verloopt niet anders 

dan bij normaal ontwikkelende kinderen. Wel is de ontwikkeling vertraagd en vraagt iedere fase veel 

oefening en herhaling. In de Cirkel kunt u lezen over de kenmerken van zeer moeilijk lerenden en hoe 

zij tot leren komen. 

De kenmerken en verstoringen van de ontwikkelingsfasen volgens het model van Mesker worden 

besproken. Tot slot worden er suggesties gedaan voor methoden, bronnen en boeken en zijn er 

artikelen toegevoegd. 

 

Voor wie? 

De Cirkel is samengesteld voor begeleiders van leerlingen met een verstandelijke beperking (en 

andere leerlingen) in het reguliere onderwijs. Ook interessant voor ouders. 

 

Doel 

Informatie bieden over de sensomotorische ontwikkeling voor leerlingen met een verstandelijke 

beperking in het reguliere onderwijs. 

 

Kosten 

5 euro, exclusief verzendkosten  

 

 


